Couleur Ciel ‘@
Huiles, baumes, macérats, huiles
essentielles, hydrolats, sprays.

Jardin d'Etoiles (;
Huiles essentielles, hydrolats,
tisanes, macérats huileux.

Savoir en Herbe @

Tisanes,
aromates,sirops,brumisettes en
H.E et hydrolats

DIVERS

Le Petit Jardin
Plantes de terrains secs.

Cluzet Michel

Ail noir violet rose, pulpe d'ail,
oignons jaunes rouges allongés,
huiles, légumineuses.

Spiruline du Val de Dagne
Spiruline séche en paillettes.

Safran des Aspres )
Safran, sirop, cakes, gelées de
fleurs, confitures, plantes.

Le Jardin des Deuxmoiselles
Légumes de saison.

Les Délices de Mathilde
Sorbets, pruneaux, confitures,
compotes, cerises au sirop,
crépes sucrées.

Huile Aumarel
Huile d'olive.

Dajon Adama @

Sorbets, jus de fruits, confitures,
compotées, cidre, fruits et
légumes de saison.

Rainer Weiser
Sorbets et glaces vegan,
confiture et sirop de fraise.

Dessart Frangois ‘@

Fruits de saison : prunes, pommes,
péches, figues, poires précoces, jus
de pommes...

TK®

Boissons artisanales naturelles
de Kombucha.

Le Fournil Bio de Luc
Pains, viennoiserie et biscuits
salés.

Les Ruchers de Magrie
Miels, propolis, cire, pains
d'épices.

Gaec Pitchoun ‘@
Charcuterie, patés, huile de
tournesol, confiture.

Associations

Arbres & Paysages 11,
Arbres champétres, haies et
agroforesteries.

Le Guide du Flaneur,

Guide associatif s'inscrivant dans
une démarche touristique
environnementale et sociale forte.

Fruits Oubliés,
Réseau pour la biodiversité fruitiere
et alimentaire.

Amnesty International
Défense des droits humains.

Terre de Liens LR

Mouvement citoyen pour enrayer la
disparition des terres agricoles,
alléger le parcours des agriculteurs
qui cherchent a s’installer, et
développer |'agriculture biologique
et paysanne.

La Trame,
Eco-Mobilité en Haute-Vallée de
I'Aude.

CRIIRAD,

Commission de recherche et
d'information indépdendante sur la
radioactivité

Le Chaudron
Promotion de I'écoconstruction et
de l'autonomisation des artisans.

CAUE / EIE Aude,

Conseils neutres et gratuits envers
les particuliers sur les économies
d'énergie et la rénovation
écologique des batiments.

Terre d'Echanges,
Monnaie locale du SouRiant.

Batipole
Centre de formation en éco-
construction

Coopérative de Transition
Association de préfiguration

Revenu de Transition Ecologique, un
levier économique pour réussir
ensemble notre transition
écologique et sociale.

Ronde de vie

Favorise le maternage de proximité
et lutte contre l'isolement des
parents en milieu rural.

La maison de |'abeille
Découverte de I'abeille dans tout
ses états.
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Pour faciliter les mesures sanitaires, amenez

votre vaisselle,

L'evénement est soumis aux regles sanitaires
mises en place par le gouvernement, merci de
respecter les consignes présentées sur place.

Un grand MERCI au domaine du Gres Vaillant qui
a accepté de relever le défis de nous accueillir dans
ces conditions trés spéciales.

Nous remercions aussi les collectivités publiques

qui nous soutiennent fidélement.

Nous sommes toujours a la recherche de bénévoles,

contactez nous !

Nature & Progrés Aude
Maison paysanne,
11300 Limoux
foire@np1ll.org
www.npll.org
06.51.52.27.23
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Pour notre santé et celle de la Terre
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5 min de Limoux
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Entrée : prix libre

Nature & Progrés Aude, tenant compte du contexte, a transformé
son évenement majeur, I'Aude a la Bio, en marché des
producteur.rices bio et des artisan.es.

Le Domaine du Greés Vaillant nous accueille a St Polycarpe, pour

cette année exceptionnelle.

Soyez au rendez-vous pour soutenir |'événement, les paysan.nes
et artisan.es du marché, et les valeurs que nous partageons,
porteuses des alternatives nécessaires pour demain.
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Pour notre sané et celle de la Terre




Au programme

De nombreux ateliers, échanges et démonstration
a retrouver sur les stands des exposants
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14h Sécurité territoriale alimentaire

Référence de la consommation locale, Stéphane
LINOU préne l'importance des ressources
alimentaires sur les territoires, non seulement pour
I'écologie mais aussi pour la sécurité publique.

Il tire la sonnette d'alarme : Ni les habitants, ni I'Etat, ni
les magasins ne stockent. Et il n'y a plus beaucoup de
paysans. La métropole toulousaine a une autonomie
ridicule de 2 %. Méme nos territoires ruraux sont
perfusés par-la grande distribution. Des troubles a
I'ordre public peuvent facilement survenir a cause de
I'alimentation.

La conférence sera suivie d'une table ronde
avec des acteurs locaux, notamment la Maison
Paysanne de I’Aude et Terre de Liens, pour faire le
point et explorer les leviers d'actions disponibles au
niveau local, ou chacun.e, habitant.es, paysan.nes,
élus locaux et acteurs agricoles peuvent amener leur
pierre a I'édifice d’'une sécurité territoriale alimentaire.

17h "Baisse les yeux quand je te parle !"

La conférence gesticulée de Camille PASQUIER,
comédienne en questionnement sur la violence du
monde, s'adresse aux parents, aux futurs parents, aux
enfants devenus grands, aux parents devenus grands-
parents, aux professionnelles de la petite enfance...
Car au sujet de la violence du monde, c'est son role
de maman qui I'a le plus éclairée !
Face a notre terre en décrépitude, elle tisse le fil rouge
de I'enjeu politique que représente
I'accompagnement de I'enfant, pour une humanité
plus digne et capable de prendre soin de
I'environnement. Un échange sera animé en fin de
conférence.
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Démonstrations :
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- Traction animale dans les vignes,

- Fauchage a la main,
- Scierie mobile. ..

TN
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CUIR
Trek

Chaussures, sandales et sacs en cuir
tannage végétal.

Cuir Alexandre
Sandales des grands chemins,
chaussons, ceintures.

Alberti Eric

Maroquinerie.

Les Ceintures du Soleil
Ceintures sur mesure, petite
maroquinerie.

BOISs
Renaud Robin

Obijets en bois tournés divers et
variés.

Siétadou
Siétadou et meubles en bois massif.

Arbre de Vie

Jouets en bois.

Les Sens du Bois

Fours et séchoirs solaires en bois,
jouets, jeux éducatifs et de société
en bois.

METAL

Comptoir de la Faux

Lames de faux manche en frene,
enclumettes, marteaux, pierres a
aiguiser.

Les Forges de la Montagne Noire
Aerobéches, dents gougea
asperges, faucilles, volants, houe,
serpes, pic a billon, serfouettes,
haches de charpentier...

Passion Outils Anciens
Outils et couteaux anciens
restaurés.

TEXTILE

Simplement Durable

Lingettes lavables, film alimentaire
lavable, coussinet d'allaitement,
accesoires...

Les Poupées Cdlines
Poupées et doudous en laine et
coton biologiques.

La Ferme d' Auré
Vétements et accessoires de
mode en mohair.

Belle(s) et Culottée(s)

Ligne de sous vétements en coton
jersey/dentelle recyclé et
créations textile.

Association Baobane

Fabrication d'accessoires en coton
bio au Burkina Faso a partir du
coton bio acheté dans le champs.

ECOCONSTRUCTION

Permawatt

Installation photovoltaique
autonome, concue & réalisée en
France. Module photovoltaique.

Mobimill

Scierie mobile.

Batiscop
Construction bais, isolants.

Co-po Scop
Construction positive en bois,
terre, bottes de paille.

Tiny House & Roulottes
Construction écologique.

TERRES CUITES

La Poterie Vabraise

Vaisselle et objets utilitaires en
terre vernissée, tournés et
décorés a la main dans le Tarn.

Le Bol d'Air
Poteries en gres culinaire,
modelées et décorées a la main.

Le Pied a Terre
Bol, tasse, saladier, plat, coupelle,
bijou, assiettes en gres.

Poterie Karin Barrére

Poteries non émaillées. et
émaillées pour cuire; conserver,
servir.

SAVONS

Louise Emoi Q@
Savons, baumes, huiles,
shampoings, déodorants.

Retour aux sources ‘@
Savons aux plantes par la
méthode a froid, baumes visage
et corps, huiles de soin et de
massage.

Eauriginelle
Fontaine 5, kit Source, shungite,
livres et DVD.

Mellune

Coffrets prépartum-accouchement-
bebe lotus-postpartum - DME -
IVG/fausse couche.

Eco-H20
EcoCrystal, Dynam'Eco, filtre
douche.

Créations Pyrénées
" Traversez les Pyrénées " |le Jeu.

Cmia Bijoux
Bijoux éthiques et naturels.

RESTAURATION

Domaine Les Monges

Viande fraiche et'séche de pore,
atés de porc, confitures de
ramboise.

Le Bon Cru D

Rouleaux deprintemps, sauce
"Dip", crackers de légumes
déshydratés, patés vegétaux crus.

La Ferme de I'Emerillon
Poisson truites et ombles bio de
la pisciculture de La Fajolle.

La Ferme de Blayac @
Frites,falafels, briks végétales,
crépes sans gluten, salade, pesto,
truffade,...

Les Bernous (D
Assiette merguez, pommes de terre
au four et salade.

. . \ i
Du jardinala Table®
Cuisine fermiére variée, granités
de fruits, boissons maison, pizzas,
plats chauds, sandwich,
patisseries.

FROMAGES

Chévrerie de Mondely
Fromage de chevre.

Heydorff Justine & Dublé Joseph

Fromage de brebis.

VINS

Domaine de Sainte Marie des Pins
Vins blancs, rouges, rosés en
bouteilles et bag in box. h

Daniel Lain (D

Vin rouges, et rosés en bouteille.

Le Zaparel
Vins blanc, rosé, rouge,
Carthagéne, Eau-de-vie de vin.

Rémy Kuntz @

Vin rouge vin blanc.

Le Grés Vaillant
Vins blancs, rosés, rouges.

Les Petites Mises (®
Vins rouges et blancs, sans aucun
intrant, ail.

Mas Peyre
Vins, jus de raisin, vinaigre, raisin
de table.

BIERES ET ALCOOLS

La Seve - Apéritifs Sauva(?es
Apéritifs alcoolisés a base de
fleurs et de fruits (Sureau,
Verveine, Thym, Acacia...)

Karland (Q

Biere bouteilles et pression
Blonde Ambrée Kan Fumée,
Limonade pression.

Les Tétes Plates @

Biéres artisanales:

GATEAUX

Les Moissons du Plateau (3
Cake aux fruits, moutarde, gateau
au chocolat, pain d’épices, pain
d’anis.

Cak Enpot .
Patisseries et biscuits bio en
bocaux consignés.

PLANTES AROMATIQUES
ET MEDICINALES

Naturellement Chouette (®
Vinaigre Aromatique Ménager, en
vaporisateur et en Kit, sachets de
lavande, tisanes, mélange
d'aromates.

Les Herbes d'Aure
Tisanes, aromates, baumes,
alcoolatures, macérats de
bourgeons, bonbons.

L Espinessence

Huiles essentielles, hydrolats,
sirop, cosmétiques, tisanes,
condiments.

Emmanuelle Bernier

Huiles essentielles, hydrolat,
gelées, sirops, sel aux herbes,
pommades, gel d'aloé véra, huiles
parfum, savon feutré en laine.





